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Bienvenue a« 1 he BUZZ!

Votre autoroute de I'information pour tout ce qui se passe dans le magnifique
monde du patinage de vitesse

Patinage de vitesse Canada prépare une réorganisation
innovatrice de sa structure de compétition et d’événements

Lors de 'Assemblée générale annuelle 2009 de Patinage de vitesse Canada
I'Equipe de révision du systéme de compétition et événements présentera
leur rapport finale détaillant les recommandations pour aligner la structure de
compétition et événements avec les principes du DLTPA.

Un apercu des recommandatlons a été presente dans le cadre d'une réunion speuale des Comités de Clubs et Membres,
Compétitions, Officiels et Entraineurs tenue a Ottawa le 25 avril dernier. La réaction & des membres présents a été enthousiaste et
ces comités travaillent présentement pour développer des plans dimplantation. Le rapport finale comprendra des
recommandations visant a guider les comités permanents de PVC, les fédérations provinciales/territoriales et les clubs dans la mise
en ceuvre de programmes de développement appropriée pour chaque stade de développement, soit du Enfant actif a la Vie active
en lien avec les Principes directeurs de PVC pour les compétitions et les événements,

Les recommandations du rapport devraient servir de fondation pour la création d’'une expérience de sport plus positive pour tous les
participants au patinage de vitesse et de créer un systtme de compétition qui répondra aux besoins de tous les participants
permettant au sport de grandir dans les années aprés 2010. Le Sommaire exécutif de ce rapport est maintenant disponible pour
téléchargement dans la section DLTP/A sur le site Web de Patinage de vitesse Canada a I'adresse : http://www.speedskating.ca/LTAD.cfm

Entretien avec Marianne St-Gelais...

Quelle est votre nourriture préférée : J’'aime les pates mais surtout ceux avec de la sauce blanche
avec de crevettes

Sobriquet : Body
Béte noire : Les gens en retard, attendre apres des gens

Si vous pouviez faire une chose pour changer le monde, que feriez-vous : Respecter les
animaux en voie de disparition et les protéger

Groupe de musique préféré : Panic at the Disco, Linkin Park, Fall Out Boy et Spice Girls
Plus grande réalisation a ce jour : Championne du monde junior au 500m
Quel avis donneriez-vous aux jeunes patineurs : Avoir du plaisir en s’entrainant

Plus grand souvenir de patinage de vitesse : Ma victoire au championnat du monde junior au 500m
at mnn recard dil monde dang Ia méme distance

Conseil du mois : Photographie numérique

La photographie numérique... facile... agréable... rétroaction immédiate... gratification instantanée... aucun technicien de
laboratoire de photo qui emprunte des exemplaires des photos un peu plus personnelles... et GRATUITE, ah vraiment? Oui sur
tous les éléments, sauf la partie gratuite. Méme si vous ne payez pas pour la pellicule et le traitement, ce n'est pas gratuit.
L'ordinateur, les cartes de mémoire, I'entreposage de la mémoire, certains genres de logiciels de photo, une imprimante a la
maison ou un kiosque pour les imprimés. Mais I'élément le plus exigeant c’est le temps. Avec la photographie numérique, vous
revenez a la maison avec 300 photos au lieu d’'un rouleau ou deux de film apres une journée a la plage et par la suite dans une féte
d’amis. L’'examen des photos, I'étiquetage et le catalogage demandent du temps et méme beaucoup de temps. Et encore pire, la
photo no 240 peut étre un petit bijou, mais vous avez manqué d'intérét a la photo no 150. Oui, il faut prendre plusieurs photos et
souvent. C’est ce que je fais. Mais il faut essayer de prendre 5 bonnes photos au lieu de 15; il ne faut pas se soucier du fait que les
photos sont gratuites. J'ai visionné une galerie Web d’événements sportifs avec 1 600 images affichées pour un événement de 4
heures. Je dis souvent aux personnes qui aiment le fait que mon appareil photographique puisse prendre 11 photos a la seconde :
« Ce n'est pas parce que je peux, que je dois le faire »

Le mois prochain — Certaine composition de base
Votre rétroaction est toujours le bienvenue!

Ne pas oublier de visiter www.speedskating.ca de nouveau le mois prochain pour le prochain numéro «The
BUZZ!!'» Sivous avez de bonnes idées que vous aimeriez voir dans les prochains numéros «The BUZZ»,
veuillez contacter Yanna Moncion & ymoncion@speedskating.ca
Speed Skating Canada

2781 Lancaster Road, Suite 402, Ottavss, Ontario: K16 147
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