
Bienvenue à de « «THE BUZZ!»  
 Votre autoroute de l’information pour tout ce qui se passe dans le magnifique 

monde du patinage de vitesse 
 

Déclaration Sport Pur - Rappel 

Paige's Golden Performance  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

Festival sur glace 
 

Dans le cadre des célébrations menant aux Jeux olympiques d’hiver 2010 de Vancouver, Patinage de vitesse Canada lance le 
programme Festival sur glace, encourageant ainsi tous les clubs et associations à initier une célébration locale pour les membres de 
club et de la communauté, peu importe que l’on utilise des patins de vitesse, des patins de hockey ou des patins de fantaisie. Des 
trousses d’outils ont été fournies afin d’aider au niveau de la planification et de la promotion des célébrations. 
 

L’intention derrière le programme Festival sur glace est d’offrir une occasion aux personnes de tous les âges de se réunir dans un 
environnement agréable, sécuritaire et accueillant et de faire l’expérience de la joie pure du patinage. Le patinage de vitesse est la 
course sur patin et l’objectif de Patinage de vitesse Canada est d’offrir l’occasion à tous les Canadiens de faire l’expérience du patinage 
et d’avoir le plaisir de courser sur patins selon toutes ses formes. 
 

Un soutien additionnel sera fourni grâce à des subventions d’accueil, alors que les demandes sont disponibles jusqu’à la mi-octobre. 
 

Entretien avec Ivanie Blondin… 
 

Quelle est votre nourriture préférée : Céréales de petit déjeuner… banane et nutella dans une crêpe 
maison faite par maman! 
 

Sobriquet : Ivan – mes collègues, Iv – famille, amis et Houston!!! (Perroquet – animal préféré!!) 
 

Bête noire : Lorsqu’une personne dit qu’elle fera quelque chose mais qu’elle ne le fait pas. 
 

Si vous pouviez faire une chose pour changer le monde, que feriez-vous: Changer les personnes de 
sorte qu’elles ne se comparent pas les unes aux autres. 
Groupe de musique préféré : Rascal Flatts 
 

Plus grande réalisation à ce jour :   Faire partie des équipes du monde junior sur courte et longue pistes 
dans une année et terminer parmi les huit premières places dans les deux cas. Je fais maintenant partie des  
équipes nationales de développement sur courte piste et sur longue piste pour 2009-2010. 
 

Quel avis donneriez-vous aux jeunes patineurs : La défaite n’est qu’une raison de relever ses manches 
et de tout faire pour regagner sa place. 
 

Plus grand souvenir de patinage de vitesse : Le fait de faire partie de l’Équipe du monde junior à 14 ans. 
Je n’avais aucune idée de ma réalisation. À la fin de la compétition, j’ai demandé à mon entraîneur (qui était 
Dave Morrison à l’époque) ce que cela signifiait et il m’a dit : « Ivanie, tu participeras au Championnat du 
monde junior » 

De concert avec Sport Pur, Patinage de vitesse Canada a lancé un défi lors de l’AGA 
2009 à Richmond à tous les clubs et associations afin de joindre le mouvement Sport 
Pur en se déclarant un Club ou une Association Sport Pur. Nous rappelons aux Clubs 
et Associations de s’assurer que la déclaration Sport Pur soit soumise en direct à 
www.truesport.ca . Sport Pur a été fondé sur les valeurs clés de l’inclusion, l’équité, le 
plaisir et l’excellence. Les clubs qui se déclarent Sport Pur recevront une trousse qui 
comprend une copie de leur déclaration. 

Conseil photo du mois : Lumière 
Jeff Bough – jeffboughphoto@shaw.ca 
J’avais l’intention de discuter de symétrie en ce qui concerne la composition. Mais… à ce moment de l’année il s’agit plutôt de lumière. 
La lumière d’automne est remarquable. Il faut utiliser la lumière du début du jour et en fin d’après-midi pour accentuer vos prises de vue. 
Les angles faibles et les longs ombrages offrent une image dramatique. À moins que nous n’ayons pas le choix, la plupart des prises de 
vue extérieures sont à éviter lorsque le soleil est au-dessus de nos têtes, habituellement entre midi et trois heures. La lumière au-
dessus de nos têtes offre une image plutôt morne ce qui peut être acceptable si c’est bien ce que vous recherchez, mais le tout manque 
un peu de punch. La lumière du matin à l’automne possède des couleurs riches et fait ressortir les détails de votre sujet en créant de 
petites ombres. Ne pas placer la lumière derrière vous, mais laissez passer la lumière sur votre sujet. De plus, la brume et la buée du 
matin alors que le soleil perce les nuages offrent des images professionnelles de qualité qui ressortiront de l’ordinaire. 
 

Mois suivant : De plus amples renseignements sur la lumière. 

Ne pas oublier de visiter www.speedskating.ca de nouveau le mois prochain pour le prochain numéro «The 
BUZZ!!!»  Si vous avez de bonnes idées que vous aimeriez voir paraître dans les prochains numéros «The 

BUZZ», veuillez contacter Yanna Moncion à ymoncion@speedskating.ca 

http://www.truesport.ca/
http://www.speedskating.ca/

